
Hier ist Zeit und Ruhe ganz zu sich zu 
kommen und die wundervolle 

Landschaft Andalusiens zu genießen.
Für unsere Yogastunden haben wir eine 
offene und überdachte Yoga Plattform 
zur Verfügung sowie eine Yoga - Yurte. 

Wir lassen uns mit vegetarisch/veganem 
Essen verwöhnen und haben 

wundervolle, mit Liebe zum Detail und 
baubiologisch hergestellte Yurten als 
Wohnraum zur Verfügung. Sie sind 
lichtdurchflutet und bieten allen 

Komfort eines Zimmers. Inklusive 
mediterranem Meerblick. 

Das Wasser der Finca kommt aus einem 
Brunnen und wird den Gästen auch zum 

Trinken zur Verfügung gestellt. Es 
werden zudem Mango-Feigen-

Macadamia-Orangenbäume und viele 
andere Pflanzen ökologisch 

bewirtschaftet. Es ist ein Ort der Ruhe 
und Harmonie  an dem wir gemeinsam 

Yoga praktizieren.  Anja Steinmetz & Natascha A.Peters
  Liebigstraße 14
  35037 Marburg

  Tel.: 0171 6922 340
  www.yogaraum-marburg.de

  kontakt@yogaraum-marburg.de
www.yoga-und-leben.blogspot.de

Darjas Yurtas ein wundervoller Ort, 
ca. 40 km von Malaga Richtung 

Osten an der Küste entlang.
Ökologisch, ruhig und mit 
natürlichem Trinkwasser.  

Hier darf die Seele sich erholen.

V I E L FA LT

Das Leben 
feiern - Vielfalt 

erfahren 

YOGA REISE
MALAGA

Maecenas



 Du bekommst von uns:

- jeden Morgen 2 Stunden Yoga im Stil von
Iyengar / Hatha Yoga und TriYoga®

- jeden Nachmittag 2,5 Stunden Yoga im Stil
von Iyengar / Hatha Yoga und TriYoga®

- es gibt innerhalb der Yogapraxis
Meditationen und Pranayama Praxis und
viel Zeit sich selbst zu erfahren

- diese Auszeit ist für Geübte wie
Ungeübte, bzw. Anfängerinnen geeignet

Wir unterrichten zu zweit und haben ein 
Programm entwickelt in dem die 
verschiedenen Stile ineinander greifen und 
die Veränderungen in deinem Körper spürbar 
sind.

Natur, Yoga, vegane/vegetarische Ernährung, Yoga in 
einer einmaligen Landschaft mit Meerblick

D I E   V I E L FA LT   D E S   L E B E N   F E I E R N

Vom 11. bis 18.04.2020 Yoga mit Natascha und Anja in Malaga
Eine Woche eintauchen in die Vielfalt des Yoga und die Vielfalt des Lebens

Meditation, Yoga im Stil von Iyengar und TriYoga® nach Kali Ray

EINZELPERSON: 560,00 €  

Wenn Du alleine reist, ist deine Investition in das Seminar wie o.a. 

Deinen Flug kannst du selbst buchen und aussuchen.  

Die Unterkunft und Verpflegung (Halbpension) kostest zusätzlich 
480,00 €

PAARE ODER FREUNDINNEN: 460,00 €  

Ihr meldet Euch einfach gleich zu zweit an? Prima, dann ist der 
Preis für das Seminar auch günstiger pro Person jeweils 460,00 €. 

Deinen Flug kannst du selbst buchen und aussuchen.  

Die Unterkunft und Verpflegung (Halbpension) kostest zusätzlich 
480,00 €

FRÜHBUCHER: 460,00 €  

Du bist fix mit deiner Entscheidung?! Super, dann bekommst du 
auch den günstigeren Preis für das Seminar! 

Deinen Flug kannst du selbst buchen und aussuchen.  

Die Unterkunft und Verpflegung (Halbpension) kostest zusätzlich 
480,00 €


